
UKEPLAN 10.KL UKE 39 
 

 

Mandag  
22.09 

Tirsdag 
23.09 

Onsdag 
24.09 

Torsdag  
25.09 

Fredag 
26.09  

Safa x2:  
Vi før besøk av 
Tenk Lofoten  
Forberedelse til 
prøve 
 
KRLE: 
Sikhismen 
 
Norsk x2: 
Nabospråk - 
svensk & dansk 
 
 
ALF: 
Vi må ta en runde 
på veien videre. 
Økonomi setter 
stoppe for i 
gangsatt prosjekt.  

Matte x2: 
Algebrastigen 
 
Naturfag: 
Øve til prøve  
 
Engelsk: 
Jobbe med 
prosjekt 
 
KRØ x2: 
 Styrketrening 
(men på en annen 
måte).  

 
 
 
 

Engelsk x2: 
Jobbe med 
prosjekt  

 
Norsk: 
Nabospråk - 
svensk & dansk 

 
UTDV: 
 
Safa: 
Prøve 
 
Valgfag x2: 
Friluftsliv: 
Fyre bål med 
tennstål 
FYSAK: 
Aktiviteter i 
Blesthallen  

Matte x2: 
Algebrastigen 
 
Norsk x2: 
Nabospråk - 
svensk & dansk 
 
 
Naturfag: 
Øve til prøve  
 
 
KRLE: 
Sikhismen 
 
 
 
 

ALF: Vi blir enige 
om plan på 
mandag. Blir 
også noe spill.  
 
 
Naturfag: 
Øve til prøve  
 
KRLE: 
Sikhismen 
 
 
KH x2: 
Geriljabrodderi 

Lekser til tirsdag 
Husk forberedlese 
til prøve i safa på 
onsdag.  

Lekse til onsdag 
 

 

Lekse til torsdag 
Matte: 
Gjør to oppgavere 
videre på det 
trinnet du er på. 
 

Lekse til fredag 
 
 
 
 

 
 

God høstferie! 😊 
 

  



 

  Mål:   
Norsk: lytte til og lese tekster på svensk og dansk og gjøre rede for innhold og språklige 
trekk 
Naturfag: Bruke platetektonikkteorien til å forklare jordas utvikling over tid og gi 
eksempler på observasjoner som støtter teorien     
Matematikk: utforske og generalisere multiplikasjon av polynom algebraisk og 
geometrisk 
Engelsk: Utforske og beskrive levemåter, tenkesett, kommunikasjonsmønstre og 
mangfold i den engelskspråklige verden     
Samfunnsfag: bruke samfunnsfaglege metodar og digitale ressursar i eigne 
undersøkingar, presentere funn ved bruk av digitale verktøy og drøfte kor gyldige og 
relevante funna er 
KRLE: utforske og presentere sentrale trekk ved sikhismen 

Kroppsøving: utforske eigne moglegheiter til trening, helse og velvære gjennom leik, dans, 
friluftsliv, idrettsaktivitetar og andre bevegelsesaktivitetar 

 
 

  
 

 
 

 

INFO: 
 

Ola Dahl-Eliassen: 90 81 40 05                                         Bøstad skole: 760 56 750         
                                             
Denne uken starter vi med at alle på ungdomsstrinnet spiser lunsj sammen på 
“lunsjrommet”.  
 

 

 


